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ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΗ ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΚΑΙ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 
21ο ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ  

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, 27 - 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2018 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

(ΓΩΝΙΑ ΟΔΩΝ Γ΄ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ ΚΑΙ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ) 
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Μ Ε  Δ Ι Κ Α Ι Ω Μ Α  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ :  
 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «ΤΕΝΙΣ» 

 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «ΔΙΑΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΥΡΗΝΑ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ (CORE 
   STABILITY): ΜΥΘΟΙ ΚΑΙ ΑΛΗΘΕΙΕΣ»  

 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «ΥΔΡΟΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΥΔΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ» 

 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «3D CIRCUIT – ΚΥΚΛΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΠΟΛΥΑΡΘΡΙΚΩΝ ΑΣΚΗΣΕΩΝ» 

 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «KANGOO JUMPS. ΤΟ ΝΕΟ FITNESS TREND. ΜΙΑ ΝΕΑ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗ ΣΤΑ 
     ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ» 
 

Δ Ω Ρ Ε Α Ν  Π Α Ρ Α Κ Ο Λ Ο Υ Θ Η Σ Η  Γ Ι Α  Ο Λ Ο Υ Σ  Τ Ο Υ Σ  Μ Ε Τ Ε Χ Ο Ν Τ Ε Σ  
Σ Τ Ο  2 1 ο  Δ Ι Ε Θ Ν Ε Σ  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Ο :   
 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «ΑΣΚΗΣΗ ΜΕ ΣΤΟΧΟ ΤΗΝ ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ» 

 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΑΣΚΗΣΗ» 

 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «Η ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΧΡΟΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ» 

 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «ΑΚΑΔΗΜΙΕΣ ΟΜΑΔΙΚΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ» 

 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΟΣΦΥΪΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ ΣΕ ΝΕΑΡΟΥΣ ΑΘΛΗΤΕΣ» 

 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ «Η ΜΑΘΗΤΟΚΕΝΤΡΙΚΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗ 
ΤΗΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΓΙΑ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ» 

 
ΕΙΔΙΚΗ ΤΙΜΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΚΑΙ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ:  
Για το συνέδριο και για τα 5 επί πληρωμή σεμινάρια έως 1 / 4 / 2018: Φοιτητές 35 € και όλοι οι υπόλοιποι 
55 €. Από 2 / 4 / 2018 έως και τις ημέρες διεξαγωγής του συνεδρίου Φοιτητές 40 € και όλοι οι υπόλοιποι 
60 €. 

 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:............................................  ΥΠΟΓΡΑΦΗ:.............................................   
Κόψτε και αποστείλετε συμπληρωμένο το δελτίο συμμετοχής μαζί με την ταχυδρομική επιταγή στην 
Ε.Γ.Β.Ε., Προξένου Κορομηλά 51,Τ.Κ.54622, Θεσσαλονίκη. 


