
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

ΣΑΒΒΑΤΟ 8 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2018 

08:30 Εγγραφές – παραλαβή υλικού 

08:30 - 09:30 1η ενότητα επιστημονικών ανακοινώσεων 

09:30 - 10:30 2η ενότητα επιστημονικών ανακοινώσεων 

10:30 - 12:00 Σεμινάριο «Στρατηγικές Εξάσκησης Προσοχής και 
Αυτοσυγκέντρωσης σε Όλα τα Σπορ»  

12:00 - 13:30 Σεμινάριο «Αξιολόγηση της Βιολογικής Απόδοσης του Ανθρώπου»  

13:30 - 15:00 Σεμινάριο «Τι Είναι ο Personal Trainer και Ποιος Είναι ο Ρόλος του;»  

15:00 - 16:00 3η ενότητα επιστημονικών ανακοινώσεων 

15:30 Παρουσίαση Αναρτημένων Ανακοινώσεων (Poster) 

16:00 - 17:00 Σεμινάριο «KIDS SAVE LIVES - ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΣΩΖΟΥΝ ΖΩΕΣ. 
Εθνικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Μαθητών Σχολικής Ηλικίας και 
Εκπαιδευτικών στην Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση»  

17:00 - 18:00 4η ενότητα επιστημονικών ανακοινώσεων  

18:00 - 20:00 5η ενότητα επιστημονικών ανακοινώσεων 

ΚΥΡΙΑΚΗ 9 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2018 

08:30 - 09:30 6η ενότητα επιστημονικών ανακοινώσεων  

09:30 - 11:00 7η ενότητα επιστημονικών ανακοινώσεων 

11:00 - 12:00 Σεμινάριο «’’Εν Κινήσει’’– Ένα Ενταγμένο στο Σχολικό Περιβάλλον, 
Πρόγραμμα Παρεμβατικής Διαχείρισης Μαθητών με Κινητικές 
Μαθησιακές Δυσκολίες» 

12:00 - 13:30 8η ενότητα επιστημονικών ανακοινώσεων  

13:30 - 15:00 Σεμινάριο «Παρουσίαση των Δράσεων του Προγράμματος 
ERASMUS+ Sport, Project MULTI-SPORT / “Multidisciplinary 
modules for a healthy, safe and comprehensive approach to sport”, 
Πολυεπιστημονικές δομές για μια υγιή, ασφαλή και ολοκληρωμένη 
προσέγγιση του αθλητισμού (project number: 590508-EPP-1-2017-
1IT-SPO-SSCP)»  

ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ – ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΒΕΒΑΙΩΣΕΩΝ 

 


